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Vom Gemüt her Rheinländer.  

Verheiratet mit einer Bayerin. 

Von der Gesinnung her Europäer [mit einer Neigung zum Norden]. 

Vom Gefühl her „im Lot“.  

Von der Arbeitsweise her engagiert, herzlich und effizient. 

 

Ich leiste einen Beitrag dafür,  

dass Menschen ihren Sinn finden. 

 

Therapieschwerpunkte   Spezialist für Anliegen im Kontext der Werteverwirklichung, 

Sinnfindung und in Phasen von Lebens- und Berufskrisen.  

Häufigste Indikationen: Angst, Depression, Trauma, Konflikt 

 

Menschenbild Mein Menschenbild ruht im humanistischen Gedankengut des 

Begründers der Sinntheorie, Viktor E. Frankl. Alle von mir erbrachten 

Leistungen haben dieses Menschenbild als Kern. Mir erscheint 

Frankls Argumentation heute mehr denn je hilfreich, um den 

Zusammenhang zwischen Sinnorientierung, Werteklarheit, Krisen- 

und Konfliktüberwindung, Stärkung des Selbstgespürs, Lebensfreude 

und Persönlichkeitsentwicklung in der Therapie zu thematisieren.  

 
„Es ist das Beste, was je zur Frage von Motivation gesagt wurde.  
Ja, ich halte Frankls Sinn-Theorie für die richtige Motivationslehre schlechthin.“ 
[Fredmund Malik, Management-Vordenker, St. Gallen] 

 

Berufsbiographie  1986 – 2022: 

_ Gesamtschulungsbereichsleiter der GEHE AG Stuttgart  

_ Direktor Kadermanagement der Franz Haniel Akademie Duisburg  

_ Gründungsgeschäftsführer der MBA-Europa Akademie für     

   Führungskräfte Witten [Initiative der Bundesregierung und  

   des Technologieministeriums NRW]  

_ Bereichsleiter Führungskräfte- und Kulturentwicklung und  

   Vertriebs-Coaching der Rhône-Poulenc Rorer Deutschland GmbH Köln 

   [heute Sanofi-Aventis Deutschland GmbH] 

_ Geschäftsführender Gesellschafter der Perspektivenwechsel GmbH 

   und der Schlieper.Damrich GbR, Gesellschaft für Kulturentwicklung 

   und Führungsberatung 



THERAPEUTENPROFIL 

Qualifikationen 

 

 

Studium der Wirtschaftswissenschaften, Soziologie und Sozial-

psychologie an der Universität Trier (Abschluss: Dipl.-Kaufmann).  

 

Promotion im Themenfeld ‚Krise – Sinn – Logotherapie‘ an der 

Helmut Schmidt Universität, Hamburg 

 

Ausbildungen Psychotherapie: 
 

_ Vollausbildung in sinnzentrierter Psychotherapie 2005-2008 

   nach Prof. Viktor E. Frankl  [Süddt. Institut für Logotherapie] 
 

_ Schematherapie [Jeffrey E. Young, PhD., Salzburg] 2012-2013 

   [Weiterentwicklung der Verhaltenstherapie] 

 

Publikationen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Autor und Herausgeber: 

 

Coaching des Todes, 2020  

Krisencoaching, 2013   

Wertecoaching in Krisen, 2011  

Wertecoaching, 2008 

Ermöglichungscoaching, 2006 
 

     

 

Praxis 

 

 

Privatpraxis [Gesundheitsamt Augsburg - HPG] 

keine Kassenabrechnung 

gegründet 2007 

Arbeitsräume  

  

 

  

         
 

Bei unserer Kooperationspartnerin Gaby Schalk, Praxis Spielraum, 

Waldfriedenstr.2, Augsburg-Spickel  

 

 


